
DURANTE SU USO

UTILIZACIÓN ESCALERA
DE MANO

75º

02
Coloca la escalera a

75º en la pared que apoya.

04
Antes de colocar la escalera, 

inspeccionar el lugar, para 
evitar contactos con cables 

eléctricos, tuberías, etc.

01
La base de la escalera

deberá estar bien asentada.

06
asegurarse de que tanto el 

calzado como la propia
 escalera este libre de

sustancias deslizantes

07
En zonas de circulación hay que 
protegerla para evitar golpes e 

impedir el paso de personas por 
debajo de esta.

05
En suelos inclinados han de 
utilizarse zapatas ajustables 

para que los travesaños 
queden horizontales

08
Durante su utilización mantener 

el cuerpo dentro de los
largueros y sólo será utilizada 

por un trabajador.

03
En escaleras extensibles,

asegurar que las abrazaderas 
sujetan firmemente.
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